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Encuesta Global de Programas 
de Alimentación Escolar 2024

ANTECEDENTES

Los Programas de Alimentación Escolar1 en los que los estudiantes reciben refrigerios, comidas u otros 
alimentos y bebidas en las escuelas, son uno de los programas más grandes del mundo y benefician a 
más de 400 millones de niños en todo el mundo.

La Fundación Global de Nutrición Infantil (GCNF) estableció la Encuesta Global de Programas de 
Alimentación Escolar© en 20192. La Encuesta Global se ha implementado dos veces hasta ahora, 
capturando información sobre los años escolares que comenzaron en 2017 y 2020. Esto ha producido 
el informe más completo del mundo y datos estandarizados sobre alimentación escolar.

Las dos primeras rondas de la Encuesta Global capturaron información de 155 países, con información 
detallada recopilada de países con programas de alimentación escolar nacionales o a gran escala. Por 
primera vez, en 2024, a los países que informan que no tienen programas de alimentación escolar se 
les pide que proporcionen información básica sobre la infraestructura, las políticas y cualquier plan del 
país para introducir programas de alimentación escolar.

Los datos recopilados a través de la Encuesta Global sobre programas de alimentación escolar se 
ingresan en una base de datos y se ponen a disposición de todos los usuarios interesados de forma 
gratuita. Los resultados de la encuesta de rondas anteriores están vinculados a continuación:

Programas de alimentación escolar en todo el mundo (informe global)
Informes de país

1    Si bien somos conscientes de las distinciones que pueden existir entre los términos alimentación escolar, alimentación 
escolar y (programas) de nutrición escolar, utilizamos la alimentación escolar en esta encuesta con el objetivo de capturar 
información básica sobre todos estos programas.

2   La financiación para las encuestas de 2019, 2021 y 2024 proviene, en parte, del Departamento de Agricultura de los 
Estados Unidos.

Infografías:
• Programas de Alimentación Escolar en todo el 

mundo
•  Programas de Alimentación Escolar en África 

Subsahariana
•  Programas de Alimentación Escolar en el Sector 

Económico
•  Comunidad de Estados de África Occidental 

(CEDEAO)
•  Programas de Alimentación Escolar en América 

Latina y el Caribe

•  Programas de Alimentación Escolar en el Caribe
•  Programas de salud, nutrición y alimentación 

escolar
•  Programas de Alimentación Escolar y Género
•  Programas de Ingreso y Alimentación Escolar
•  COVID-19 y Programas de Alimentación Escolar
•  Programas de Alimentación Escolar y medio 

ambiente

https://gcnf.org/global-reports/
https://gcnf.org/country-reports/
https://gcnf.org/survey-infographics/
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Estimados puntos focales de la Encuesta Global designados por el gobierno,

Gracias por participar en la Encuesta Global de Programas de Alimentación Escolar. Este cuestionario 
está diseñado para ser completado por un representante designado por el gobierno (un punto focal de 
la encuesta) que tenga conocimientos sobre infraestructura y políticas relevantes para los programas de 
alimentación escolar en su país y que recopilará información y enviará la encuesta.

Todos los países del mundo están invitados a participar en la Encuesta Global. Para los países que no 
tuvieron actividades de alimentación escolar a gran escala en el año escolar que comenzó en 2022, la 
encuesta solicita a un representante gubernamental informado que proporcione un pequeño conjunto 
de información sobre:

 •   Historia de los programas de alimentación escolar y planes para programas de alimentación 
escolar en el futuro

 •   Políticas de relevancia para la alimentación en las escuelas
 •  Infraestructura

La Encuesta Global está disponible como formulario PDF, formulario Word o formulario en línea 
disponible con el asociado de Encuesta Global de la Fundación Global de Nutrición Infantil que se 
comunicó con usted o solicitándolo a info@gcnf.org.

Su asociado de encuestas está disponible para revisar la encuesta con usted, responder cualquier 
pregunta y ayudarlo durante toda la experiencia de la encuesta. Si no conoce al asociado de encuesta 
asignado para su país y desea comunicarse con él, envíe un correo electrónico a info@gcnf.org.

Le agradecemos que reconozca la importancia de la Encuesta Global y que se tome el tiempo de 
su apretada agenda para responder. Su aporte ayuda a documentar el alcance de los programas de 
alimentación escolar en todo el mundo. Esperamos que los datos de la encuesta sean útiles en su país y 
que puedan respaldar políticas y decisiones basadas en datos.

Dr. Ronald Kleinman 
Presidente del Consejo

Arlene Mitchell  
Directora Ejecutiva

mailto:info@gcnf.org?subject=GCNF 2024 Survey
mailto:info@gcnf.org?subject=GCNF 2024 Survey
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ENCUESTA GLOBAL DE PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR 2024 
PAÍSES SIN PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR NACIONALES O DE GR AN ESC AL A

INSTRUCCIONES

1. Los asociados de la encuesta están disponibles para responder preguntas y ayudar durante toda 
la experiencia de la encuesta. Si no conoce al asociado de encuesta asignado para su país y 
desea comunicarse con él, envíe un correo electrónico a info@gcnf.org.

2.  Todas las preguntas de esta encuesta se refieren al año escolar que comenzó en 2022. Para la 
mayoría de los países, este será el año escolar 2022-2023.

3.  Las definiciones de términos clave se proporcionan en un glosario. Si una palabra es verde, la 
definición está disponible.

4.  Una vez enviada la encuesta, será revisada por un asociado de encuestas de GCNF. El asociado 
puede comunicarse con usted si necesita aclaraciones sobre sus respuestas.

5.  El punto focal es responsable de obtener la aprobación necesaria para que la información esté 
disponible en una base de datos pública. Se entiende que el envío de una encuesta completa 
indica que se ha recibido la aprobación del gobierno.

6.  Su nombre e información de contacto no serán públicos y no estarán disponibles para ningún 
usuario de datos.

7.  Usted quedará registrado para recibir el boletín informativo de GCNF. Indique si prefiere 
excluirse de este boletín; también estará disponible una opción para cancelar la suscripción.

Agradecemos enormemente el trabajo de los puntos focales de la encuesta,  
quienes hacen exitosa esta iniciativa. 

¡Gracias!

mailto:info@gcnf.org?subject=GCNF 2024 Survey
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ENCUESTA GLOBAL DE PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR 2024 
PAÍSES SIN PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR NACIONALES O DE GR AN ESC AL A

INFORMACIÓN DE CONTACTO DEL PUNTO FOCAL

La siguiente información de contacto del punto focal se recopila únicamente con fines administrativos y no 
se pondrá a disposición del público. Al enviar esta encuesta, el punto focal indica su aprobación para que los 
datos de la encuesta estén disponibles públicamente.

País:   ______________________________________________________________________________________________________  

Nombre:  ___________________________________________________________________________________________________  

Institución/Departamento/Oficina:_________________________________________________________________________  

Título profesional:  _________________________________________________________________________________________  

Correo electrónico:  ________________________________________________________________________________________  

Teléfono:  __________________________________________________________________________________________________  

Otras opciones de contacto: _______________________________________________________________________________

Otras opciones de contacto: _______________________________________________________________________________
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SECTION A      

A
A1   Durante el año escolar que comenzó en 2022, ¿tuvo su país un programa de alimentación escolar 

nacional o de gran escala?

  Sí       No

Nota: Si A1 = sí, comuníquese con su asociado de encuesta o info@gcnf.org para acceder a una copia de 
la encuesta completa. Esta versión es sólo para países que no cuentan con un programa de alimentación 
escolar nacional o de gran escala.

A2  En el pasado, ¿ha funcionado algún programa de alimentación escolar a gran escala en este país?

  Sí       No

A2.1   Si A2 = sí, ¿cuándo operó algún programa de alimentación escolar a gran escala en este país?

 Año de inicio  

 Año de finalización  

A2.2   Si A2 = sí, ¿quién operó el programa?

A2.3   Si A2 = sí, ¿aproximadamente cuántos niños recibieron alimentos a través del programa más 
grande?

A2.4   Si A2 = sí, ¿por qué finalizó el programa?

A3   ¿Tiene este país planes (provisionales o definitivos) para introducir programas de alimentación 
escolar a gran escala?

  Sí       No

A3.1   Si A3 = sí, por favor describa esos planes.

A4   ¿Su gobierno invierte en algún otro programa institucional/de alimentación/alimentación a gran 
escala?

  Sí       No

A4.1  Si A4 = sí, por favor describa el programa.

mailto:info@gcnf.org?subject=GCNF 2024 Survey
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A
A5   ¿Existen leyes, políticas o normas nacionales relacionadas con la alimentación en las escuelas?

  Sí       No

A5.1   Si A5 = sí, por favor complete la siguiente tabla:

Tema: Nombre(s) de las leyes/políticas/estándares nacionales

Nutrición

Salud

Seguridad alimentaria

Agricultores a pequeña escala

Agricultura (además de 
agricultores a pequeña escala)

Política climática/ambiental

Participación del sector 
privado

Otros (por ejemplo, marketing 
de alimentos, derecho a la 
alimentación)

A6   ¿Hay alimentos y/o bebidas disponibles para su compra en las inmediaciones (o alrededor) de la 
escuela?

  Sí       No

A7   ¿Hay algún alimento prohibido en las inmediaciones (o cerca) de los terrenos de la escuela?

  Sí       No

A8   En este país, ¿se aplican limitaciones o prohibiciones a la comercialización de alimentos y bebidas 
en los terrenos escolares?

  Sí       No

A9   En este país, ¿se aplican limitaciones o prohibiciones a la comercialización de alimentos y bebidas 
dirigida a niños en edad escolar?

  Sí       No

ENCUESTA GLOBAL DE PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR 2024 
PAÍSES SIN PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR NACIONALES O DE GR AN ESC AL A
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A
A10  ¿Cuántas escuelas en este país tienen las siguientes características?

Todas Mayoría Algunas Muy pocas Ninguna

Electricidad           

Agua corriente           

Agua potable           

Letrinas           

Inodoros de descarga           

Espacios dedicados para comer o 
cafeterías           

Cocinas           

Áreas deportivas o de juego físico           

Paneles solares/energía solar           

 
A11  En el año escolar que comenzó en 2022, ¿qué programas se brindaron a la mayoría o a todas las 

escuelas de este país? Seleccione todas las que correspondan.

  Lavado de manos con jabón   Limpieza/pruebas dentales

  Medición de altura   Higiene menstrual

  Medición de peso   Agua potable

  Pruebas de anemia   Purificación del agua

  Tratamiento desparasitante   Huertos escolares

  Pruebas oculares/distribución de anteojos   Otro:  

  Pruebas/tratamiento de audición   Ninguno

ENCUESTA GLOBAL DE PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR 2024 
PAÍSES SIN PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR NACIONALES O DE GR AN ESC AL A



9

A
A12   En el año escolar que comenzó en 2022, ¿qué temas educativos se integraron en la mayoría o en 

todas las escuelas de este país? Seleccione todas las que correspondan.

  Educación alimentaria y nutricional   Educación para la prevención del VIH

  Educación agrícola   Educación física

   Educación ambiental/climática/
sostenibilidad   Educación sobre salud mental

  Educación en higiene   Otro:  

  Educación para la salud   Ninguno

  Educación sobre salud reproductiva

 
A13   Si tuvo dificultades para responder alguna pregunta, utilice este espacio para brindar una breve 

explicación.

ENCUESTA GLOBAL DE PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR 2024 
PAÍSES SIN PROGR AMA S DE ALIMENTACIÓN ESCOL AR NACIONALES O DE GR AN ESC AL A

¡Gracias!
Apreciamos mucho sus respuestas.



ACERCA DE GCNF

La Fundación Global de Nutrición Infantil  
(GCNF, por sus siglas en inglés) es una 
organización sin fines de lucro que trabaja 
para garantizar que los gobiernos y sus socios 
tengan el conocimiento, las herramientas y 
las conexiones que necesitan para aumentar 
la cobertura de programas de alimentación 
escolar de alta calidad. GCNF hace esto a través 
de intercambios de aprendizaje, consultorías, la 
Encuesta Global de Programas de Alimentación 
Escolar© y el Foro Global de Nutrición Infantil.

GRACIAS

GCNF desea agradecer a todos los puntos focales 
gubernamentales, expertos y organizaciones 
asociadas que contribuyeron a las dos primeras 
rondas de la Encuesta Global sobre Programas de 
Alimentación Escolar©, así como a todos aquellos 
que han contribuido, están contribuyendo y/o 
contribuirán a esta tercera ronda de encuestas.

Verdaderamente se necesita una aldea global 
para diseñar, implementar, analizar, documentar 
y difundir los resultados de dicha encuesta,  
y estamos sinceramente agradecidos a todos  
los involucrados.

P.O. Box 99435

Seattle, WA 98139

info@gcnf.org

mailto:info@gcnf.org?subject=GCNF 2024 Survey
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