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NUTRITION °

Le(s) programme(s) d’alimentation scolaire comprenait(aient)/
incluait(aient) ce qui suit :

Aliments enrichis

Aliments bio-enrichis

Compléments alimentaires

Nutritionnistes ayant participé

Formations des cuisiniers/traiteurs en nutrition
Objectif nutritionnel

Objectif de réduction de l'obésité

&< &[] <] ] €]

Aliments enrichis/bio-enrichis :
Graines/céréales, légumineuses, huile, sel

Micronutriments :

Fer, iode, zinc, acide folique, calcium et vitamines A, B6, B12, C
et D; lentilles enrichies en fer et mais enrichi en vitamine A;
supplément de moringa

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Au moins 12 nutritionnistes sont engagés dans l'alimentation
scolaire au Togo, et des suppléments de micronutriments sont
ajoutés a la nourriture dans les repas scolaires. Les efforts visant
a prévenir ou a atténuer le surpoids/l'obésité comprennent

les besoins nutritionnels pour les repas scolaires, ainsi que
l'éducation alimentaire et nutritionnelle, 'éducation a la santé et
'éducation physique dans les écoles.

ETUDES REALISEES

Pour une alimentation scolaire intégrée et durable au
Togo, rapport produit par 'Agence Nationale d’Appui au
Développement a la Base.

RECHERCHES UTILES

Une analyse colts-bénéfices de 'alimentation scolaire dans le
contexte togolais; une évaluation de l'impact de l'alimentation
scolaire sur les indicateurs clés du bien-étre des enfants

AGRICULTURE, EMPLOI ET PARTICIPATION
COMMUNAUTAIRE

Emplois créés par les programmes d’alimentation scolaire®

2 787 cuisiniers et préparateurs d’aliments
3 Transporteurs
Transformateurs hors site
Emballeurs et manutentionnaires d’aliments
42  Ssurveillance
Gestion des services alimentaires
1 Inspecteurs de la sécurité et et de qualité

12 Autre

*Si vide, aucune réponse n'a été fournie.

Les agriculteurs ont participé au(x) programme(s) d’alimentation
scolaire...

[ Ooui [J Non [ Pas de réponse

D’autres acteurs du secteur privé (a but lucratif) ont été impliqués...

[ oui [J Non [J Pas de réponse

L'accent a été mis sur la création d’emplois ou de positions de
leadership ou Lopportunité de générer des revenus pour...

(4 Femmes ] Autres groupes
L] Jeunes ] Pas de réponse

ILy a eu un engagement communautaire (par les parents ou
d’autres) dans le(s) programme(s) d’alimentation scolaire...

[ Ooui [J Non [J Pasderéponse

Des liens existaient-ils entre les banques alimentaires et le(s)
programme(s) d’alimentation scolaire ?

[J oui [J Non
[ Il n’y a pas de banques alimentaires dans ce pays.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Les agriculteurs de toutes tailles fournissent de nombreux produits
alimentaires pour le programme de cantine scolaire, et le secteur
privé est engagé dans la fourniture d’ustensiles. Les “mamans
cantines” sont rémunérées pour leur travail comme le serait un
service de restauration. Les communautés sont encouragées a
fournir des contributions en nature (telles que des condiments, du
bois de chauffe, des ustensiles et des matériaux de construction)
pour soutenir et garantir Uappropriation locale des programmes
d’alimentation scolaire. Le projet STARS met également en ceuvre
des activités d’épargne et de crédit pour les groupements de
femmes dans sa zone d’intervention du projet.

SUCCES ET DEFIS

Les récents succes liés a l'alimentation scolaire au Togo
comprennent Uadoption par 'Assemblée Nationale de la
politique nationale d’alimentation scolaire, une augmentation
de lallocation budgétaire du gouvernement pour l'alimentation
scolaire et linitiative de contribution communautaire

qui @ augmenté la couverture des programmes. Les défis
incluent l'impératif d’étendre la couverture des cantines

a toutes les écoles primaires publiques dans les cantons

les plus pauvres, la nécessité de renforcer le lien entre
lalimentation scolaire et la production agricole locale, la
nécessité d'améliorer la qualité nutritionnelle des repas et

de renforcer les capacités des acteurs de la nutrition, et la
nécessité d'améliorer la coordination entre les acteurs. IL
existe certaines inquiétudes concernant le détournement des
fonds destinés a l'alimentation scolaire par les communautés
et/ou les directeurs d’école. Dans l'ensemble, le financement
du programme de cantine scolaire n'a pas été jugé adéquat
en 2020-2021, car les salaires des cadres supérieurs étaient
inférieurs a ceux de projets similaires et le personnel de terrain
ne disposait pas de tout 'équipement nécessaire pour les
activités de suivi.

SITUATIONS D’'URGENCE/PANDEMIE DE
COoVID-19

Les écoles au Togo ont été ouvertes tout au long de l'année
scolaire 2020-2021. La pandémie de COVID-19 a entrainé une
diminution des financements disponibles pour 'alimentation
scolaire, et la crise a entrainé un changement temporaire de
bénéficiaires (c’est-a-dire le passage du ciblage des éleves au
ciblage de leurs familles). Pendant cette période, les familles
ont recu un soutien monétaire sous forme d’espéces ou de
coupons/bons pour acheter de la nourriture. Le Programme
Alimentaire Mondial a travaillé en coordination avec le
Programme de Cantine Scolaire pour fournir de la nourriture
aux écoliers pendant la pandémie.

CONTACTS : TOGO

Organisme : Agence nationale d’appui au développement a la
base (ANADEB)
Site internet : www.anadeb.org

ENQUETE MONDIALE GCNF 2021 ‘
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PROGRAMME DES CANTINES
SCOLAIRES AU TOGO

Responsable(s) de la mise en ceuvre : Le Ministére du Plan a délégué cette
responsabilité aux Agences d’appui aux initiatives de base (AGAIB).

OBJECTIFS :
¢ Atteindre des objectifs éducatifs
¢ Fournir une protection sociale minimale
¢ Atteindre des objectifs nutritionnels/de santé
e Prévenir ou atténuer lobésité
¢ Atteindre des objectifs agricoles

MODALITES D’APPROVISIONNEMENT DES ELEVES EN NOURRITURE :

¢ Repas a lécole

FREQUENCE ET DUREE :

¢ 5 fois par semaine ¢ Pendant l'année scolaire

CIBLAGE :
Ciblage géographique basé sur l'incidence de la pauvreté, le taux
d’insécurité alimentaire et le taux net de fréquentation de l'école primaire;
ciblage des écoles en fonction de l'éloignement/isolement, du taux
d’abandon scolaire au primaire et du manque de structures socio-sanitaires.

COMBIEN D’ELEVES ONT BENEFICIE DE LALIMENTATION
SCOLAIRE AU COURS DE L'ANNEE SCOLAIRE 2020-2021 ?

Niveau scolaire # Eleves % Filles % Gargons
Préscolaire 0 — -
Ecole primaire 95 419 49% 51%
Ecole secondaire 0 - -
Total 95 419 49% 51%

PRODUITS ALIMENTAIRES ET BOISSONS :

Céréales, graines Eufs Fruits

Racines, tubercules Viande Huile

Légumineuses, légumes Volaille Sel*
secs, noix Poisson Eau

Produits laitiers Salades, légumes a feuilles

* Enrichi

SOURCES DES ALIMENTS :
95% Acheté (dans le pays) 4% En nature (dans le pays)
0% Acheté (a l'étranger) 1% En nature (a l'étranger)
Si vide, aucune réponse na été fournie.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES Suite Page Suivante

MCGOVERN-DOLE INTERNATIONAL
FOOD FOR EDUCATION AND CHILD
NUTRITION TOGO / HEALTH, TRANSFORMATION,
LEARNING, AND SCHOOL SUCCESS

PROJET SANTE, TRANSFORMATION ET APPRENTISSAGE
POUR UNE REUSSITE SCOLAIRE - PROJET STARS

Responsable(s) de la mise en ceuvre : Catholic Relief Services (CRS)

OBJECTIFS :
e Atteindre des objectifs éducatifs
» Atteindre des objectifs nutritionnels/de santé

MODALITES D’APPROVISIONNEMENT DES ELEVES EN NOURRITURE :
e Repas a lécole
e Rations a emporter a la maison

FREQUENCE ET DUREE :
« 5 fois par semaine pour les repas scolaires ; distribution unique de rations a
emporter
e Pendant l'année scolaire

CIBLAGE :
Ciblage géographique basé sur le niveau de vulnérabilité

COMBIEN D’ELEVES ONT BENEFICIE DE LALIMENTATION SCOLAIRE
AU COURS DE LANNEE SCOLAIRE 2020-2021 ?

Niveau scolaire # Eleves % Filles % Gargons
Préscolaire 4093 53% 47%
Ecole primaire 33496 47% 53%
Ecole secondaire 0 - -
Total 37 589 48% 52%

PRODUITS ALIMENTAIRES ET BOISSONS :

Céréales, graines* Autres légumes Eau
Légumineuses, légumes Huile”

secs, noix” Sel
* Enrichi

SOURCES DES ALIMENTS :
0% Acheté (dans le pays) 2% En nature (dans le pays)
0% Acheté (a U'étranger) 98% En nature (a l'étranger)

Si vide, aucune réponse n’a été fournie.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES Suite Page Suivante
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES Suite De La Page Précédente

Lalimentation scolaire au niveau national a commencé au Togo en 2008,
dirigée par le gouvernement togolais avec le soutien de la Banque
Mondiale. La Banque Mondiale a mis fin a son soutien en 2020 et le
gouvernement a continué a mettre en ceuvre l'alimentation scolaire
jusqu'a ce jour. Maintenant le programme de cantine scolaire fonctionne
dans 337 écoles publiques. Les objectifs du programme comprennent
aussi la réalisation de projets scolaires a caractére pédagogique tels que
des jardins scolaires. Linitiative du potager est nouvelle et se retrouve
actuellement dans une dizaine d’écoles.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES Suite De La Page Précédente

Le projet STARS a débuté en 2019 et opere dans 138 écoles publiques.
Les cultures biofortifiées, y compris les lentilles enrichies en fer et le mais
enrichi en vitamine A, sont incluses dans le menu des repas scolaires. Les
rations a emporter, qui ont été fournies en juillet 2021, se composaient de
graines/céréales et d’huile.



