


NUTRITION °

Le(s) programme(s) d’alimentation scolaire comprenait(aient)/
incluait(aient) ce qui suit :

Aliments enrichis

Aliments bio-enrichis

Compléments alimentaires

Nutritionnistes ayant participé

Formations des cuisiniers/traiteurs en nutrition
Objectif nutritionnel

Objectif de réduction de l'obésité
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Aliments enrichis/bio-enrichis :
Légumineuses, huile, sel

Micronutriments :
Fer, vitamine A, iode, zinc, acide folique, calcium et vitamine D

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Au moins 4 nutritionnistes sont engagés dans l'alimentation
scolaire au Niger. Des suppléments nutritionnels ou des poudres
de micronutriments sont fournis directement aux éléves et
également inclus dans la nourriture servie. Les efforts visant

a prévenir ou a atténuer le surpoids/l'obésité comprennent les
restrictions alimentaires sur les terrains scolaires ou a proximité,
'éducation alimentaire et nutritionnelle, 'éducation a la santé et
'éducation physique.

ETUDES REALISEES

Des études antérieures ont montré que les enfants fréquentant
les écoles a cantines scolaires font preuve d’une fréquentation
scolaire plus réguliere et ont des taux de réussite scolaire et

de diplomation plus élevés . De maniere plus particuliere, les
filles restent a l'école et suivent régulierement des cours et sont
assurées d’étre protégées contre les mariages précoces et les
grossesses non désirées, et elles sont mieux éduquées sur les
questions de santé reproductive et de bien-étre des femmes. Les
repas servis soutiennent les éléves dans leur développement
cognitif et leur donnent un avantage comparatif dans leur
développement physique et leurs apprentissages.

RECHERCHES UTILES

Il est nécessaire de réaliser une étude universelle qui montre
dans quelle mesure les cadres et les fonctionnaires du pays ont
bénéficié des programmes d’alimentation scolaire au cours du
cycle scolaire.

AGRICULTURE, EMPLOI ET PARTICIPATION
COMMUNAUTAIRE

Emplois créés par les programmes d’alimentation scolaire®

2 620 cuisinierset préparateurs d’aliments
324 Transporteurs
Transformateurs hors site
Emballeurs et manutentionnaires d’aliments
Surveillance

Gestion des services alimentaires
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Inspecteurs de la sécurité et et de qualité

Autre

*Sivide, aucune réponse n'a été fournie.

Les agriculteurs ont participé au(x) programme(s) d’alimentation
scolaire...

[ Ooui [J Non [ Pas de réponse

D’autres acteurs du secteur privé (a but lucratif) ont été impliqués...
[ oui [J Non [J Pas de réponse

L'accent a été mis sur la création d’emplois ou de positions de
leadership ou Lopportunité de générer des revenus pour...

[4 Femmes [ Autres groupes

A Jeunes ] Pas de réponse

ILy a eu un engagement communautaire (par les parents ou
d’autres) dans le(s) programme(s) d’alimentation scolaire...
[ Ooui [J Non [ Pas de réponse

Des liens existaient-ils entre les banques alimentaires et le(s)
programme(s) d’alimentation scolaire ?

[ oui LI Non LI Lnya pasdebanques alimentaires dans ce pays.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Les écoles dotées de cantines soutenues par le gouvernement
(appelées « cantines de I'Etat ») sont parfois approvisionnées par
les magasins de UOPVN (Office des Produits Vivriers du Niger), qui
est une réserve alimentaire de I'Etat. Le Gouvernement du Niger
achéte et stocke des denrées alimentaires puis les revend a des prix
modérés ou les distribue aux populations vulnérables ou victimes
de catastrophes. Dans le cas des cantines de I'Etat, des fonds

sont également versés aux gouvernements locaux qui achétent
ensuite de la nourriture auprés de détaillants ou de grossistes. Les
agriculteurs fournissent également des légumes, des légumineuses,
des céréales et de l'huile directement aux écoles participantes,

et le secteur privé assure le commerce alimentaire, le transport

et les ustensiles. Les parents fournissent volontairement des
contributions en nature et en especes pour soutenir le programme.

SUCCES ET DEFIS

Parmi les récents succes liés aux programmes de repas
scolaires au Niger, lalimentation scolaire a considérablement
amélioré l'accés des enfants a 'école, en particulier dans les
zones rurales. Lalimentation scolaire a également permis
d’assurer le retour a l'école et la fréquentation scolaire
réguliere des enfants dans les zones de conflit (cC’est-a-dire
les régions de Diffa, Maradi, Tahoua et Tillabéri). En outre,
lalimentation scolaire a considérablement amélioré la
rétention des filles a l'école, en particulier dans les zones
rurales, et leur a fourni une protection sociale, réduisant ainsi
le risque de mariage précoce. Parmi les défis récents liés a
lalimentation scolaire, le conflit dans U'est du pays lié a Boko
Haram a provoqué des fermetures d’écoles, dont celles des
cantines du sud de la bande de Diffa. Le terrorisme dans les
régions de Tahoua et de Tillabéri et la menace d’attaques,

de vols et de pillages le long de la frontiére de la région de
Maradi avec le Nigéria ont également perturbé les efforts
d’alimentation scolaire. Linsécurité alimentaire, un déficit
fourrager et des catastrophes naturelles telles que les
inondations ont aggravé la situation, entrainant de nouveaux
déplacements de population et/ou Uoccupation d’écoles par les
populations affectées. En outre, la corruption et la mauvaise
gestion du programme d’alimentation scolaire suscitent des
inquiétudes.

SITUATIONS D’'URGENCE/PANDEMIE DE
CoVvID-19

En réponse a la pandémie de COVID-19, le financement de
'alimentation scolaire au Niger a augmenté et le nombre
d’éleves touchés par le programme d’alimentation scolaire a
augmenté. ILy a eu un changement temporaire dans le lieu de
distribution de la nourriture et dans la modalité par laquelle
la nourriture a été fournie. Concretement, des rations sont
distribuées a tous les éléeves des cantines scolaires, alors
guauparavant elles n’étaient fournies qu’aux éléves filles. La
pandémie a contribué a une amélioration de l'hygiene scolaire
(par exemple, se laver les mains a l'eau et au savon avant et
aprés chaque repas) et a entrainé une plus grande mobilisation
des ressources pour l'alimentation scolaire en 2021. Au cours
de 'année scolaire 2020-2021, le Niger a également été
touché par des urgences a évolution lente (par exemple,

la sécheresse), des catastrophes naturelles,

des conflits et une crise économique/financieére. .
CONTACTS : NIGER .

Organisme : Ministére de 'Education

Nationale

Site internet : www.education.gouv.ne
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Toutes les données de [

PROGRAMME D’ALIMENTATION SCOLAIRE

Responsable(s) de la mise en ceuvre : Ministére de I'Education Nationale,
Direction d’Appui a la Gestion des Etablissements (DAGE); Programme
Alimentaire Mondial

OBJECTIFS :
¢ Atteindre des objectifs éducatifs
¢ Fournir une protection sociale minimale
¢ Atteindre des objectifs nutritionnels/de santé
¢ Atteindre des objectifs agricoles

MODALITES D’APPROVISIONNEMENT DES ELEVES EN NOURRITURE :
¢ Repas a lécole
e Rations a emporter a la maison
e Qui : Bourses d’études pour les filles

FREQUENCE ET DUREE :

e Les repas scolaires sont assurés 5 fois par semaine pour les écoles
sédentaires et 7 fois par semaine pour les écoles nomades. Des rations a
emporter sont distribuées tous les trimestres.

¢ Pendant l'année scolaire

CIBLAGE :
Les éléves sont ciblés pour recevoir la nourriture principalement en fonction
de facteurs géographiques, tels que le niveau d'insécurité alimentaire; les
taux de fréquentation scolaire/absentéisme et d'achévement/abandon
scolaire ; la prévalence du nomadisme ; et l'existence de situation d'urgence,
telle qu'un conflit. Les rations a emporter sont généralement destinées aux
filles ayant un taux de fréquentation scolaire d'au moins 80 %. Cependant,
pendant la crise du COVID-19, des rations ont été distribuées a tous les
éleves des cantines scolaires.

COMBIEN D’ELEVES ONT BENEFICIE DE LALIMENTATION
SCOLAIRE AU COURS DE LANNEE SCOLAIRE 2020-2021?

Niveau scolaire # Eleves % Filles % Gargons
Préscolaire 2164 49% 51%
Ecole primaire 453 385 49% 51%
Ecole secondaire 157 164 45% 55%
Total 612 713 48% 52%

PRODUITS ALIMENTAIRES ET BOISSONS :

Céréales, graines Autres légumes  * Enrichi

Légumineuses, légumes secs, noix*  Huile* ) o
Produits laitiers Sel* Autre : Bou!lue a
Viande base de farine de

Sucre millet, de riz ou de

Salades, légumes a feuilles e
Eau super céréales plus

SOURCES DES ALIMENTS :
35% Acheté (dans le pays) 5% En nature (dans le pays)
10% Acheté (a l'étranger) 50% En nature (a l'étranger)

Si vide, aucune réponse n’a été fournie.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :
Le programme d’alimentation scolaire a commencé en 1972 et fonctionnait
dans 2 694 écoles publiques en 2020-2021. Cette année-la, des rations a
emporter (composées de céréales/céréales, de légumineuses, d’huile et de
sel) ont été fournies a tous les éléves des cantines scolaires.





