PROGRAMA(S) DE ALIMENTACAO/
LANCHE ESCOLAR

Ano letivo: 2021

e Programa Nacional de Alimentagao Escolar - PRONAE

e Home-Grown School Feeding - HGSF (Alimentagdo por
Compras Locais)

e Juntos Educando Criangas

Organizagao Principal: Ministério da Educacao e
Desenvolvimento Humano

LEIS, POLITICAS E PADROES NACIONAIS

Politica nacional de alimentacao escolar
Nutricao

Seguranga alimentar

Saude

Agricultura

Participacao do setor privado

0 K]S

Item de linha no orcamento nacional...
O sim [ Nao [J Sem resposta

ORCAMENTO
Total: USD 9,536,074
M Governo: USD O

Doadores internacionais**:
USD 9,536,074

M Sector privado: USD 0
M Outros doadores: USD 0

Inclui financiamento do Departamento de Agricultura dos
Estados Unidos de Agricultura

[¥ sim [J Nao [J Sem resposta

—— 100%

** Doagées internacionais de agéncias das Nagoes Unidas ou organizagoes
ndo governamentais frequentemente representam financiamento de vdrios
doadores.

REFEICOES/LANCHES/MODALIDADE

[] Pequeno-almoco ] Lanche

v Almoco [J Racdes para levar para casa
[] Jantar [] Outra

@ Grios, cereais ™ Vegetais verdes folhosos
g Raizes, tubérculos ¥ Outros vegetais
o Legumes, leguminosas, nozes [ Frutas

[J Produtos lacteos [ Oleo

[J Ovos @ sal

1 carne @ Aciicar

L] Aves

[J Peixe

[J Leite lacteo [J cha

[] Bebida de iogurte @ Agua

[] Sumo de frutas [ Outras bebidas

Itens alimenticios proibidos: Alimentos processados

FORNECIMENTO DE ALIMENTOS
[] Em espécie (doméstico)
[ Em espécie (estrangeiro)

[ Comprado (doméstico)
[] Comprado (estrangeiro)

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

W Lavagem das maos com sabao [] Teste/tratamento de audigao

REPUBLICA DE

Mocambique

CoMOROS o
BIQUE
MADAGASCAR

SSWATINI

PROGRAMAS DE ALIMENTACAO ESCOLAR

o Medicao da altura

o Medicao do peso

[V Teste de anemia

[V Tratamento de desparasitacao

o Teste/ limpeza dental
g Higiene menstrual
[V Agua potavel

v Purificacao de agua

INFRAESTRUTURA

A maioria das escolas em Mogambique possui latrinas; algumas
tém casas de banho com descarga e cantinas/refeitorios; muito
poucas tém eletricidade, agua encanada ou limpa, ou cozinha.
As refeicoes escolares sao preparadas no local (no terreno da
escola) e as cozinhas sao normalmente equipadas com areas de
cozimento abertas e fechadas, agua no local (ndo encanada),

armazenamento, utensilios de servir e fogdes a carvao ou a lenha.

NOTA ESPECIAL

O Departamento de Agricultura dos EUA lista a Counterpart
International como recebendo apoio do McGovern-Dole Food
for Education and Child Nutrition Program em 2020 para
atividades de alimentagao escolar em Mogambique. Os nimeros
de populacao e matricula do Instituto de Estatistica da UNESCO
(UIS) foram usados para completar este relatorio.

[[] Exame de olhos / distribuicio
de 6culos

PROGRAMAS EDUCACIONAIS
COMPLEMENTARES

g Educacao alimentar e nutricional [ saude reprodutiva
=g Agricultura =g Prevencao do HIV
[¥ Hortas escolares g Educacao fisica
[V Higiene

[ saude

Os itens selecionados foram fornecidos na maioria ou em todas as escolas participantes.
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A Pesquisa Global de Programas de Alimentagao Escolar é propriedade da GCNF
e esta protegida por direitos autorais. Nao pode ser reproduzida ou distribuida sem
autorizagao prévia por escrito. Contato: info@gcnf.org © 2019. The Global Child Nutrition
Foundation. Todos os direitos reservados.
A GCNF é uma entidade sem fins politicos e lucrativos. O financiamento para as
pesquisas de 2019 e 2021 ¢é fornecido, em parte, pelo Departamento de Agricultura dos
Estados Unidos; numero do acordo: FX18TA-10960G002.

CRIANGAS A RECEBER ALIMENTAGAO, 2021

. N° N° a receber
el G e UL matriculados alimentacao
Pré-escola 2,938,727  Desconhecido 0
Escola primaria 6,096,907 7,824,480 304,819
Escola secundaria 3,758,706 1,216,214 0
Total 12,794,340 9,040,694 304,819
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COBERTURA:

CRIANCAS EM IDADE ESCOLAR
PRIMARIA E SECUNDARIA

Numero total de criangas em
idade escolar primaria e
secundaria: 9,855,613

‘73%

A receber alimentagao escolar:
M 304,819

Também foi fornecida alimentagao a alguns alunos em...
] Pré-escolas [] Escolas de formacao profissional/
L] Outra comercial




[ ]
NUTRICAO o

Os programas de alimentacgao escolar incluiram/envolveram:

Alimentos fortificados

Alimentos biofortificados

Suplementos de micronutrientes

Nutricionistas

Formagao especial em nutricao para cozinheiros/fornecedores
Objetivo de alcangar metas nutricionais

Objetivo de reduzir a obesidade

Ol el [« [«

Itens alimentares fortificados/biofortificados:

Graos/cereais (mistura de milho e soja +), legumes/leguminosas/
nozes, 6leo, sal, aglcar, outros vegetais e batata-doce de polpa
alaranjada

Micronutrientes:
Ferro, iodo, zinco, acido félico, tiamina, calcio, riboflavina, niacina,
vitaminas A, B6,B12,Ce D.

INFORMACOES ADICIONAIS

Pelo menos 57 nutricionistas estao envolvidos nos programas de
alimentacao escolar em Mogambique. Cozinheiros/fornecedores
recebem treinamento especial em seguranca/higiene alimentar.
Os esforcos para prevenir ou mitigar o sobrepeso/obesidade
incluem educagao em saude, educagao fisica e educagao alimentar
e nutricional, e os alimentos produzidos nas hortas escolares sao
consumidos pelos alunos.

ESTUDOS CONDUZIDOS

Nao reportado

NECESSIDADE DE MAIS INVESTIGACAO

Pesquisa relacionada com a motivacao da comunidade em relagao
a alimentacao escolar, bem como a sustentabilidade do programa
de alimentagao escolar em Mogambique.

AGRICULTURA, EMPREGO E PARTICIPAGAO
COMUNITARIA

Empregos criados por programas de alimentagao escolar”

Cozinheiros e preparadores de alimentos
Transportadores

Processadores externos

Manipuladores e empacotadores de alimentos
Monitoria

Gestao de servigos alimenticios

[N
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Inspetores de seguranga e qualidade

Outros
*Se em branco, nenhuma resposta foi fornecida.

Agricultores estiveram envolvidos com o(s) programa(s) de
alimentacao escolar...

[ Sim [ Nao [ Sem resposta

Outros atores do sector privado (com fins lucrativos) estiveram
envolvidos...

[/ Sim [ Nao [ Sem resposta

Houve um foco na criacao de oportunidades de empregos ou lideranga
ou gerac¢ao de renda para...

[ ] Mulheres [ Outros grupos
[¢ Jovens ] Sem resposta

Houve envolvimento da comunidade (pelos pais ou outros) no(s)
programa(s) de alimentacao escolar...

[/ Sim [ Nao [ Sem resposta

Havia conexoes entre os bancos de alimentos e o(s) programa(s) de
alimentacao escolar?

[ sim [ Nao [¥ Nao ha bancos de alimentos no pais.

INFORMAGOES ADICIONAIS

Os alimentos para os programas de alimentacgao escolar sao
adquiridos por meio de licitacao aberta (licitagdes competitivas) com
tratamento preferencial para pequenos agricultores/organizagoes
de pequenos agricultores/pequenas empresas, e o setor privado esta
engajado na comercializagao de alimentos. As familias dos alunos

e a comunidade contribuem para o programa como voluntarios na
construcao de infraestrutura relacionada (por exemplo, armazéns,
cozinhas) e no fornecimento de agua, carvao e lenha.

SUCESSOS E DESAFIOS

Os sucessos recentes relacionados com a alimentagao escolar em
Mogambique incluem o aumento do acesso e da retencao escolar
bem como a melhoria do estado nutricional e de saude dos
alunos. Os desafios incluem um cardapio que exige investimentos
continuos de curto e médio prazo por parte do governo, além de
gerenciar a alimentacao escolar durante a pandemia. Existem
algumas preocupagoes relacionadas a corrupgao/ma gestao e a
garantia de que cada aluno receba a quantidade de alimentos per
capita alocada.

EMERGENCIAS/PANDEMIA COVID-19

Devido a pandemia de COVID-19, as escolas em Mogambique
estiveram fechadas, mas a funcionar remotamente durante

a maior parte do ano letivo de 2021. Houve diminuicao na
frequéncia da alimentacao escolar e no valor do financiamento,
além de mudancgas temporarias na procedéncia dos alimentos, no
local de distribuicao/recebimento dos alimentos e na modalidade
de alimentagao. As refeicdes eram preparadas na escola, mas
servidas de forma diferente de antes (por exemplo, menos
criangas comendo juntas ao mesmo tempo). Os programas de
alimentacao escolar poderiam ter reagido de forma diferente

ao garantir a mudanga na modalidade de alimentacao para
fornecer ragoes para levar para casa aos alunos ou seus pais/
responsaveis. Para apoiar melhor a entrega de alimentos as
criangas durante uma pandemia, o governo poderia estabelecer
uma estratégia alimentar de emergéncia, solicitar que empresas
nacionais e multinacionais pratiquem a responsabilidade social e
melhorar a higiene escolar. Um resultado positivo da pandemia

é o reconhecimento mais amplo do valor dos programas de
alimentagao escolar. Além da pandemia, no entanto, Mogambique
também foi afetado por varias outras emergéncias (incluindo
desastres naturais e conflitos) que desafiaram os servigos de
emergéncia e exacerbaram os riscos associados ao COVID-19.

CONTACTOS: MOCAMBIQUE

Organizagao: Ministério da Educagao e Desenvolvimento
Humano
Endereco eletrénico: https://mined.gov.mz/home/

PESQUISA GLOBAL DA GCNF 2021 ‘



Todos os dados sdo do ano escolar de 2021.

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO
ESCOLAR - PRONAE

Implementador(es) principais: Direccao Nacional de Nutrigao e Saude Escolar

OBJETIVOS:
¢ Objetivo de alcancar metas educacionais
¢ Objetivo de alcangar metas nutricionais e/ou de saude
* Objetivo de alcancar objetivos agricolas

MODALIDADES DE FORNECIMENTO DE ALIMENTAGAO AOS ALUNOS:

e Refei¢des na escola

FREQUENCIA E DURAGAO:
e 5vezes por semana
e Durante o ano letivo

DIRECIONAMENTO:
Geografico (areas rurais com desafios relacionados a frequéncia escolar e
acesso a agua)

QUANTOS ALUNOS RECEBERAM ALIMENTAGAO ESCOLAR NO ANO
ESCOLAR DE 2021?

Nivel escolar N° de estudantes % Raparigas % Rapazes
Pré-escola 0 - -
Escola primaria 201,153 52% 48%
Escola secundaria 0 - -
Total 201,153 52% 48%

ALIMENTOS E BEBIDAS:

Graos, cereais” Outros vegetais Acucar®
Raizes, tubérculos Frutas Agua
Legumes, leguminosas, nozes Oleo* Outra bebida
Vegetais verdes folhosos Sal*

* fortificado

FORNECIMENTO DE ALIMENTOS:
100% Comprado (doméstico) 0% Em espécie (doméstico)
0% Comprado (estrangeiro) 0% Em espécie (estrangeiro)
Se em branco, nenhuma resposta foi fornecida.

INFORMACOES ADICIONAIS
0 Programa Nacional de Alimentagao Escolar comecou a funcionar em
2013 e atingiu 340 escolas publicas no ano letivo de 2021. Para o proximo
ano letivo, ha planos para atender 210,000 alunos. Um objetivo adicional
do programa é garantir a frequéncia escolar das raparigas. Os esforgos
para limitar o desperdicio de alimentos incluem fumigacao/controle de
pragas dentro do armazenamento de alimentos selado, o uso de alimentos
quase vencidos e uma campanha de marketing para reduzir a quantidade
de alimentos que os alunos jogam fora. Os mecanismos para limitar o
desperdicio de embalagens incluem a reutilizagao de sacolas/recipientes,
juntamente com a reciclagem.

HOME-GROWN SCHOOL FEEDING - HGSF
ALIMENTACAO POR COMPRAS LOCAIS

Implementador(es) principais: Joint Aid Management (JAM)

OBJETIVOS:

e Objetivo de alcancar metas educacionais
» Objetivo de alcancar metas nutricionais e/ou de saude

MODALIDADES DE FORNECIMENTO DE ALIMENTACAO AOS ALUNOS:
e Refeicoes na escola

FREQUENCIA E DURAQAO:
e 5vezes por semana
e Durante o ano letivo

DIRECIONAMENTO:

Geografico (areas rurais com desafios relacionados a frequéncia escolar e
acesso a agua)

QUANTOS ALUNOS RECEBERAM ALIMENTAGCAO ESCOLAR NO ANO
ESCOLAR DE 2021?

Nivel escolar N° de estudantes % Raparigas % Rapazes
Pré-escola 0 = =
Escola primaria 24,666 48% 52%
Escola secundaria 0 = =
Total 24,666 48% 52%

ALIMENTOS E BEBIDAS:

Graos, cereais* Frutas Agua
Legumes, leguminosas, nozes* Sal

Outros vegetais® Acucar®

* fortificado

FORNECIMENTO DE ALIMENTOS:
53% Comprado (doméstico) 0% Em espécie (doméstico)
0% Comprado (estrangeiro) 47% Em espécie (estrangeiro)
Se em branco, nenhuma resposta foi fornecida.

INFORMACOES ADICIONAIS
O programa Home-Grown School Feeding comegou a funcionar em 2014
e alcangou 52 escolas publicas no ano letivo de 2021. Para o préximo ano
letivo, ha planos para atender 66,354 alunos.



Todos os dados sdo do ano escolar de 2021.

JUNTOS EDUCANDO CRIANCAS

Implementador(es) principais: Visao Mundial

OBJETIVOS:
e Objetivo de alcangar metas educacionais
¢ Objetivo de fornecer uma rede de protecao social
¢ Objetivo de alcancar metas nutricionais e/ou de saude
* Objetivo de alcancar objetivos agricolas

MODALIDADES DE FORNECIMENTO DE ALIMENTAGAO AOS ALUNOS:
e Refei¢des na escola

FREQUENCIA E DURAGAO:
e 3 vezes por semana
e Durante o ano letivo

DIRECIONAMENTO:
Geografico

QUANTOS ALUNOS RECEBERAM ALIMENTAGAO ESCOLAR NO ANO
ESCOLAR DE 2021?

Nivel escolar N° de estudantes % Raparigas % Rapazes
Pré-escola 0 = =
Escola primaria 79,000 - -
Escola secundaria 0 — —
Total 79,000 - -

ALIMENTOS E BEBIDAS:
Graos, cereais Legumes, leguminosas, nozes Agua
* fortificado

FORNECIMENTO DE ALIMENTOS:
100% Comprado (domeéstico) 0% Em espécie (doméstico)
0% Comprado (estrangeiro) 0% Em espécie (estrangeiro)
Se em branco, nenhuma resposta foi fornecida.

INFORMACOES ADICIONAIS
0 programa Juntos Educando Criangas comegou a operar em 2013,
alcangando 160 escolas publicas durante o ano letivo de 2021. O
armazenamento de alimentos selados é usado para limitar o desperdicio
de alimentos, e os mecanismos para limitar o desperdicio de embalagens
incluem a reutilizagao de sacolas/recipientes, reciclagem e uso de
materiais compostaveis.



